Planujerme

Zveme na prozitkovy workshop Propojujici komunikace
s Magdalenou Volkovou, ktery probéhne 23. kvétna 2026
v Olomouci.

Z anotace ke kurzu:

Propojeni je zakladni predpoklad hlubSich vztahd. Bez skutecného
propojeni se necitime byt slySeni, nevnimame skutecné kym jsme,
natoz toho, s kym jsme. Propojeni nas vede do hloubky, ale zaroven
nas vystavuje riziku, ze budeme zranéni. Pred zranitelnosti se
chranime obranami. Ty brani prohlubovani vztah(. Ochota ke
zranitelnosti v nas probouzi lidskost. Lidskost vytvafi na svété
bezpecné a krasné misto k zivotu. Poslanim krestana je takova
mista na svéteé vytvaret.

(Lucie Cmarova, CZF)

Celostatni setkani mladeze (CSM) v Ostravé (11.-16. srpna 2026)
je mimoradnou pfilezitosti k setkani mladych véricich z celé
republiky. Akce je urcena zejména mladym lidem ve véku 14-26 let
a tém, ktefi je doprovazeji. Bohaty duchovni i kulturni program
nabidne prostor pro budovani spolecenstvi, spolecnou modlitbu,
sdileni se, prednasky i workshopy — tedy zkusenosti, které mladym
pomahaji hloubéji zakotvit viru v jejich kazdodennim Zivoté.
Soucasti setkani je také Den s rodinami (15. 8.) s programem i pro
ty nejmensi.

Jako ti, ktefi jsou s mladezi v kontaktu, mate v rukou kli¢ k jejich
motivaci; vase osobni pozvani a podpora jsou pro jejich Gcast ¢asto
rozhodujici. Prosime také o modlitbu za pripravy i pribéh setkani.
Vyuzit mlzete oficialni modlitbu za CSM, ktera je na webu a béhem
brezna bude v tiSténé podobé k dostani i ve vasich farnostech.

Pro mladé od 18 let se nabizi moznost zapojeni také do
pripravného tymu v roli animatora diskuzni skupinky. K této
sluzbé srdecné zveme také knéze, feholniky a pastoracni
asistenty... Prihlasovani je jiz spusténo na webu setkani, kde
naleznete podrobnosti k Gcasti i k moznostem aktivniho zapojeni
do sluzby.(ADCM, Markéta Sladka)



https://www.nacesteviry.cz/propojujici-komunikace/
https://celostatnisetkanimladeze.cz/docs/ostrava-2026-ke-stazeni/modlitba.pdf
https://celostatnisetkanimladeze.cz/ostrava-2026/pripravne-tymy
https://celostatnisetkanimladeze.cz/ostrava-2026

Nabizime

Pripravili jsme pro vas dalSi online kurz na téma Starozakonni zeny.
Tentokrat 3 dilny kurz o Rebece. Pfihlaseni je mozné na nasem
webu.

(Lucie Cmarova, CZF)

Srdecné zveme zastupce seniord, animatory spolecenstvi senior(i

i nové zajemce na velikonocni setkani, které probéhne v Olomouci

u svatého Mofice ve Cturtek 9. 4. 2026. Prosim vyrid'te pozvani na
toto setkani vsem, kdo ve vasi farnosti vedou, nebo by chtéli vést
tato spolecenstvi. Vice informaci a registrace je na webu
www.rodinnyzivot.cz

(Antonin Cerny, CPRZ)

Pout' seniord v letosnim roce bude spole¢na pro celou Moravu.
Spoji se vSechny tfi moravské diecéze. Uskutecni se 21.5. 2026

na Sv. Hostyné. Hlavnim celebrantem bude Mons. Antonin Basler.
Podrobny program je na letacich, které jsou v aktech.

(Antonin Cerny, CPRZ)

Skripta pro setkavani spolecenstvi jsou jiz k dispozici ke stazeni

na webu Centra pro rodinny zivot.

Skripta pro spolecenstvi manzeld a seniord jsou na téma
Dlstojnost clovéka podle stvoreni a pripravila je MUDr. Jitka
Dominika Krausova, OV.

(Antonin Cerny, CPRZ)

Na blogu Na cesté viry si mdZete stahnout velikono¢ni aktivity
a materialy pro déti:

velikonocni pexeso k dotvoreni, navod na vyrobu velikonocniho
kalendare z drevéného prkénka, Sablony k vytvoreni stolnich her,
Cestu svétla pro déti a dalsi inspirace.

(Lucie Cmarova, CZF)



https://www.nacesteviry.cz/starozakonni-zeny-rebeka-3x-jinak/
http://www.rodinnyzivot.cz/
https://rodinnyzivot.cz/2026/02/07/skripta-pro-spolecenstvi-rok-2026/
https://inspirace.nacesteviry.cz/

Projekt Propojen

Byl spustén 1. pilif projektu PROPOJENI zaméreny na slaveni
nedéle. \/ celé diecézi se jiz schazeji skupinky, které spolecné
rozlisuji, jak chceme zit den Pané v promeénujicich se podminkach.
Zapojit se je stale mozné. eskeré informace

na www.propojeni.ado.cz

K dispozici je i text do vasich farnich zpravodajt dostupny zde.

Chceme Vam také nabidnout kratké pétiminutové video
.Konverzace v Duchu Svatéem”, které ukazuje, jak ve skupinkach
spoletné rozliSovat na zakladé modlitby a vzajemného
naslouchani. Odkaz je zde: Konverzace v Duchu Svatém

Nabizime kfizovou cestu, zpracovanou pastoracni radou farnosti
Zabreh na Moravé. Ke stazeni je zde.

/prava z Diecézni pastoracni rady

V roce 2027 budeme prozZivat a slavit pfipominku 250 let

od povyseni nasi olomoucké diecéze na arcidiecézi. Radi bychom
oslavy a vSe co bude jejich soucasti uchopili nejen jako historickou
pripominku, ale hlavné jako prilezitost a moznost zviditelnit
soucasny Zivot celé arcidiecéze.

Velmi proto uvitame vaSe zapojeni do tvorby naseho spolecného
darku - video serialu, kterym chceme priblizit, ¢im nase olomoucka
arcidiecéze nejen zila, ale hlavné, ¢im Zzije nyni.

Tento serial bude urceny nejen nam véricim, ale i hledajicim lidem

a vsem, ktefi chtéji blize poznat nasi mistni katolickou cirkev.

Pokud tedy mate ve své blizkosti nékoho inspirujiciho - ¢lovéka,
ktery Zije svoji viru a sluzbu v cirkvi (farnosti, spoleCenstvi, sluzbé
lidem) zplsobem, ktery stoji za to zachytit a vidét, poSlete nam
prosim vas tip prostrednictvim tohoto formulare

do 1.4.2026.

Pratelé, blizi se néco velkého — 250 let od povysSeni olomoucké
diecéze na arcidiecézi

Za pripravny tym dékuje P. Zdenék Stodilka, koordinator
jubilejnich oslav.



http://www.propojeni.ado.cz/
https://docs.google.com/document/d/1mwbUdHzCzRhz2Dxb1KmjHUKogIDHfy0csEsrWKiTdPs/edit?tab=t.8k4ub1ekbid6
https://www.youtube.com/watch?v=N6yyTkkIVHM&t=8s
https://drive.google.com/file/d/1P9CA617_fUnDQqB1fuhKiDnT61MBmR5x/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNT6sjfqt7vUFjWjM2arAx0LxVYexoVR2Q5EGL_A4gFhmgKw/viewform
https://youtu.be/aDo5axL2x_Y
https://youtu.be/aDo5axL2x_Y

Inspirace odjinud

Srde¢né zveme vsechny chramové hudebniky (nejen olomoucké
arcidiecéze) na diecézni setkani, pfi kterém si letos pfipomeneme
100 let od narozeni P. Karla Bfizy, jehoz ordinarium zpivame snad
ve vsech farnostech, a neopomeneme ani hudebnika Jifiho Bfizu.
Na programu budou jejich ordinaria, zalmy ¢i sborova tvorba

a zazni prispévky od pamétnikl a piibuznych. Setkani se uskutecni
v Olomouci 14. bfezna 2025 v Arcibiskupském palaci a vyvrcholi
msi sv. v katedrale sv. Vaclava, kterou bude celebrovat biskup
Stanislav Pribyl.

K dispozici budou také hudebni publikace z produkce Musica sacra,
Arcibiskupstvi olomouckého ¢i Matice cyrilometodéjské
za zvyhodnénou cenu.

Pfihlasovani a dalsi informace na webu musicasacra.cz.

Univerzita Palackého pofada workshop pro zeny zaméreny

na osobni hranice a péci o sebe skrze vlastni télo. Pro zeny rizného
véku, které jsou oteviené objevovani sebe sama novymi zpUsaoby.
Workshop je urcen pro Zeny, co uz toho maji dost, co se uci rikat ne,
stanovovat si hranice, a pro zeny, co (zatim) nepotrebuji vlastni
potfeby (mozna si je ani neuvédomuiji). Vice informaci a pfihlasky
jsou zde.

Komunita Blahoslavenstvi porada Formaci o pfimluvné modlitbé
pro zacinajici primluvce nebo ty, kdo si chtéji oprasit zaklady.
Seminare probéhnou ve dvou terminech: 17.-19. 4. a 15.-17. 4.
2026. Prihlasky a vice informaci jsou k dispozici zde.



http://musicasacra.cz/publikace
http://musicasacra.cz/
https://www.velmispatnepohadky.cz/usebe
https://www.blahoslavenstvi.cz/formace-o-primluvne-modlitbe

Srdetné zveme knéze, feholnice a Ffeholniky na seminaf Skola
charismat. Uskutecni se od nedélniho veCera 12.—16. 4. 2026
v klastefe v Zelivé. Prihlasky a vice informaci najdete zde.

Zveme manzelské pary i celé rodiny na postni rekolekce na Hojesin!

Nabizime 2 terminy:”

13.-15. bfezna 2026, Navzajem si sluzte dary milosti (1P 4,10)
provazi

P. Martin Honig

20.-22. bfezna 2026, Zivot podle Ducha provazi P. Karel SkoZovsky

Vice informaci zde.

Komunita sester v HojeSiné u Sece nabizi:

RelaxTime pro maminky s predskolnimi détmi: 18.5.- 21.5,
8.6.-11.6.,,21.9.-24.9.

Velikonoce v klastefe 2.-.5. dubna 2026
(P. Jakub Sadilek, P. Jan Paseka)

Duchovni cviceni v duchu sv. Frantika (Vede o. Bernardin Smid
OFM)

Vice informaci s. Gratia 733 755 824 nebo zde.

spolu
tvorime
Zivou
cirkev


https://www.credonadace.cz/blog/skola-charismat-pro-kneze-reholnice-a-reholniky-2026
https://lpp.cz/kurz/postni-rekolekce/
https://www.sestryhojesin.cz/

